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ABC SCRUM ESSENTIALS

APMG ABC Scrum Essentials è un corso introduttivo e
pratico dedicato agli elementi fondamentali del
framework Scrum, uno dei metodi Agile più diffusi per la
gestione di progetti e lo sviluppo di prodotti.
Il corso è progettato per offrire una comprensione
concreta dei ruoli, degli eventi e degli artefatti di Scrum,
nonché dei valori e dei principi che ne costituiscono la
base.
L’obiettivo principale è fornire ai partecipanti una visione
introduttiva ma completa del funzionamento di Scrum e
delle sue applicazioni pratiche all’interno dei team,
favorendo la collaborazione, la trasparenza e il
miglioramento continuo.
Il corso segue gli standard di APMG International, un
ente di certificazione riconosciuto a livello globale,
garantendo qualità e coerenza metodologica.

Che cos’è? Obiettivi del corso
Al termine del corso APMG ABC Scrum Essentials, i
partecipanti saranno in grado di:

Durata Certificazione
1 GIORNO 

(INCLUSO ESAME DI 
CERTIFICAZIONE 

VIGILATO IN AULA 
DA UN INVIGILATOR)

APMG ABC
SCRUM ESSENTIALS

                                            

“Scrum non è una corsa per fare di più, ma un 
metodo per capire cosa vale davvero la pena fare.”

— Jeff Sutherland

A chi è rivolto il corso?
Il corso Scrum Essentials è pensato per chiunque
desideri acquisire una conoscenza di base del
framework Scrum, sia dal punto di vista teorico che
operativo.
È particolarmente indicato per:
• Project Manager e Team Leader che vogliono introdurre

o migliorare pratiche Agile nei propri team;
• Membri di team di sviluppo (analisti, sviluppatori, tester,

designer) che lavorano o intendono lavorare in
contesti Scrum;

• Product Owner e Scrum Master alle prime esperienze,
che desiderano consolidare la loro comprensione dei
ruoli e delle responsabilità;

• Professionisti IT e non IT interessati a migliorare la
collaborazione e la produttività tramite metodologie
Agile;

• Manager e stakeholder aziendali che desiderano
comprendere come Scrum possa migliorare la
consegna di valore nei progetti.

Non è richiesto alcun prerequisito tecnico: il corso è
adatto anche a chi si avvicina per la prima volta al
mondo Agile.

Comprendere i principi e i valori di Agile e come si
applicano nel framework Scrum;
Descrivere in modo chiaro i ruoli, gli eventi e gli
artefatti di Scrum e le loro interazioni;
Riconoscere l’importanza della trasparenza,
ispezione e adattamento per il miglioramento
continuo;
Identificare le responsabilità di Product Owner,
Scrum Master e Development Team;
Analizzare e gestire un Product Backlog e
pianificare Sprint efficaci;
Prepararsi con solide basi teoriche e pratiche per
la certificazione APMG ABC Scrum Essentials e per
eventuali percorsi formativi successivi in ambito
Agile.
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Contenuti del corso
Scrum e Agile: differenze e correlazioni
Come funziona Scrum
Il team Scrum e i suoi valori
Il Product Backlog
Lo Sprint e la pianificazione dello Sprint
Lavorare in uno Sprint
La Sprint Review e la Retrospective
Raffinamento del Backlog e stime
Empirismo e Lean Thinking
Esame Scrum Essentials

FORMATO ESAME
• 40 minuti + 10 minuti extra time
• Domande a scelta multipla
• 50 domande
• 30 risposte corrette (60%) per superare l’esame
• Libro chiuso

L’azienda
HSPI SpA è una società di consulenza direzionale 
specializzata in progetti di ICT Governance, gestione del 
cambiamento organizzativo e Information Risk 
Management. Fortemente orientata all’utilizzo di best 
practice internazionali quali ITIL®, COBIT®, PMP, PRINCE2 e 
TOGAF®, ne sostiene la diffusione mediante 
l’applicazione nel contesto dei propri clienti, la 
formazione e le attività di volontariato.
HSPI è certificata UNI EN ISO9001:2015 per l’erogazione dei 
servizi di formazione e accreditata ente di formazione 
specializzato (ATO e AEO) da APMG International e 
PEOPLECERT.
HSPI è inoltre certificata ISO 37001:2016 sulle politiche di 
anticorruzione, ISO 27001:2013 in materia di Sicurezza 
delle Informazioni, ISO 14001:2015 sulle politiche di 
gestione ambientale, ISO 45001:2018 sulle politiche di 
gestione della salute e sicurezza del lavoro, SA8000:2014 
sulla Responsabilità Sociale, UNI/PdR 125:2022 per la 
Parità di Genere, ISO 14064-1:2019 per le emissioni di gas 
serra connesse alle attività interne, ISO30415:2021 per la 
promozione di diversità ed inclusione.

Personale docente
I docenti HSPI hanno un’esperienza pluriennale nella 
conduzione di progetti complessi, presso 
organizzazioni IT di medie e grandi dimensioni, e sono 
in possesso di numerose certificazioni quali ad 
esempio PRINCE2 Approved Trainer, AgilePM Approved
Trainer, MoP Approved Trainer, DevOps Approved
Trainer, Artificial Intelligence Approved Trainer, Data 
Science Approved Trainer, Agile Change Coach e 
Professional Scrum Master. Grazie all’esperienza 
maturata nell’attuazione delle best practice del corso 
e nell’insegnamento delle metodologie di Project & 
Portfolio Management, Service Management ed 
Enterprise Architecture, i trainer HSPI riescono a portare 
in aula esempi concreti di applicazione pratica dei 
concetti trattati.

Contatti
Per iscrizioni al corso e informazioni, invia un’e-mail   
a formazione@hspi.it. 
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